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n augmentation constante, avec 350 000 interventions par an,

la chirurgie esthétique n’a plus rien de tabou. Ou presque.

Nouveau nez, seins remontes, surplus de graisse éliminés, rides

effacées... on n’hésite plus a sauter le pas. Et’arrivée du Botox a

amplifié le phénomene. Reste que, derriere chaque démarche

individuelle, se cache une histoire particuliere, un vécu, une

sensibilité, un besoin de plaire pour mieux se plaire.

S’appuyant sur son expérience et les relations de confiance qu’il a
tissées avec ses patients, le docteur Bertrand Mattéoli, I'un des plus

éminents chirurgiens esthétiques, fait le point sur les techniques

proposées pour chaque partie du corps et du visage, détaille toutes

les étapes des interventions, sans omettre les complications

possibles.

Le Droit de se plaire est'outil indispensable pour se décider, choisir
son chirurgien, décrypter ses attentes réelles et bien vivre 'apres-

opération.

Chirurgien spécialisé en chirurgie plastique,
reconstructrice et esthétique, le docteur Bertrand
Mattéoli exerce a Paris, a la fois a I'hopital et dans
le secteur privé. Il est lauteur, avec Isabelle
Sansonetti, de Confidences d’'un chirurgien
esthétique (Plon, 2006) et vient de fonder
[’Association Chirurgie Plus, destinée a former
les chirurgiens des pays en voie de développement.

Anne Eveillard est journaliste et collabore a de nombreux magazines.
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